
Uitslag Speedowedstrijden deel 1

09-10-2011 te Den Haag (25m baan)

100m 200m50mNaam:Afstand:

��� ��� ��		
���

���	� ������������������
��� ��� �������	��������	� ������������������
��� ���  �
�����!	""� ���������#��������
��� ��� $�%
���&�� ����#������#����
��� ��� ���������!	""� �'
��� ()�**+  �
�����!	""� �������������������
��� ()�**+ �������	��������	� ��#�������#���������
��� ()�**+ $�%
���&�� ��##��#��#���#�����
��� ,�-. ��		
���

���	� �������������#����
��� ,�-.  �
�����!	""� �����������������#�
��� ,�-. �������	��������	� ������#������#�����
��� ,�-. $�%
���&�� �����#����#��������
��� ,�-. ���������!	""� ���#������#������
��� ,�-. .���/�0��*	
 ���#��� �����#�����
��� ,�-. .����	
��%�1	��	�2 �������������# �����������

RD Rugligging verlaten en stuwbewegingen met armen en/of benen gemaakt zonder met de 
keerhandeling bezig te zijn.

:

RE Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel (geen tijden noteren).:

Persoonlijke Records Verb. OudNieuw
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